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Пояснительная  записка 

 

Место программы в учебном плане.  
Рабочая программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Глобальные 

проблемы человечества» рассчитана на обучающихся 11 класса на один учебный год по 1 часу 

в неделю. Всего 34 часа в год.  



Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Глобальные проблемы 

человечества»  

Личностные результаты   
 формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной личности,  

 обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, 

идейно-нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения.  

 осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях;  

 осознание значимости и общности глобальных проблем человечества  

 

Метапредметные результаты:  
Регулятивные УУД:  

 способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, 

умения управлять своей познавательной деятельностью;  

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности, выбирать тему проекта;  

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели;  

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта);  

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно;  

 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки.  

 

Коммуникативные УУД:  

 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.).  

 отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.  

 в дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен).  

 Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его.  

 понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории.  

 уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.  

Познавательные УУД:  

 формирование и развитие посредством географического знания познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся;  

 умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, её преобразование, 

сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств и информационных 

технологий.  

 

Предметные результаты:  
Обучающиеся научатся:  

 давать определения географическим понятиям и терминам;  

 выделять (узнавать) существенные признаки географических объектов и явлений;  

 использовать систему географических знаний о природе, населении, хозяйстве мира и его 

отдельных регионов, на основе которых формируется географическое мышление учащихся;  

 анализировать, оценивать, прогнозировать современные социоприродные проблемы и 

проектировать пути их решения;  

 использовать карты как информационные образно-знаковые модели действительности;  



 давать определение понятиям, строить логические рассуждения, устанавливать причинно-

следственные связи, реализовывать исследовательскую деятельность, выделять главную 

мысль текста, создавать модели для решения задач.  

 

Обучающиеся получат возможность научиться:  

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности, осуществлять 

рефлексию, формулировать свое мнение, аргументировать свою точку зрения, организовывать 

и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками  

 учиться целеполаганию, самостоятельно анализировать условия достижения цели, 

прилагать целевые усилия на пути достижения цели, самостоятельно контролировать свое 

время, оценивать правильность выполнения действий, вносить коррективы  

 повторять ранее изученный материал в новом, т.е. активно устанавливать 

внутрипредметные связи, как по содержанию, так и по способам деятельности;  

 анализировать пройденный материал и обсуждать полученные сведения 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности.  

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками 

знаний о предметах и явлениях разной природы во взаимосвязи с окружающей их средой, о 

правилах конструктивной групповой работы; об организации коллективной творческой 

деятельности.  

2. Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):формирование 

ценностных отношений школьника к своей Родине, к культуре, к труду, к знаниям, к миру, к 

другим людям, к людям иной культурной принадлежности  

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

ценностно окрашенного социального действия): школьник может приобрести опыт 

публичного выступления, опыт общения с одноклассниками, опыт самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими детьми; опыт управления другими людьми и 

взятия на себя ответственности за других людей.  

Содержание программы 

Тема 1. Глобалистика и глобальная география: терминология и содержание 

Глобалистика – учение о глобальных проблемах современности: 

естественнонаучных и общественных. 

Предмет изучения глобальной географии. Первоначальное представление многих 

процессов и явлений глобального характера на более низких географических уровнях – 

континентальном, региональном, зональном, национальном, локальном. 

Тема 2. Систематизация глобальных проблем 

Смысл систематизации, позволяющей составить более наглядное представление об 

анализируемых проблемах, чётче зафиксировать существующие связи между различными 

их группами. 

1 группа: проблемы политического и социально-экономического характера; 

2 группа: проблемы преимущественно природно-экономического характера 

(экологическая, энергетическая, продовольственная, сырьевая, проблемы Мирового 

океана); 

3 группа: проблемы  преимущественно социального характера (демографическая, 

религиозных отношений, охраны здоровья и др.); 

4 группа: проблемы научного характера (освоение космоса, исследование 

внутреннего строения Земли и др.); 

5 группа: проблемы смешанного характера, нерешенность которых нередко 

приводит к массовой гибели людей (региональные конфликты, преступность, стихийные 

бедствия и др.); 



6 группа: малые глобальные проблемы преимущественно психологического и 

аутоэкологическсого характера (бюрократии, эгоизма и д.). 

Методы исследования глобальных проблем, в частности имеющиеся в арсенале у 

географов. 

Тема 3. Изменившийся лик Земли 

Антропогенные воздействия на природу в целом и её отдельные компоненты. 

Позитивные и негативные результаты человеческой деятельности. 

Антропогенные воздействия на окружающую среду, связанные с промышленной, 

сельскохозяйственной, градостроительной и иной деятельностью человека. 

Антропогенные и культурные ландшафты. Классификация ландшафтов в 

зависимости от степени их трансформации в результате хозяйственной деятельности 

человека (практически неизменённые, слабо изменённые, нарушенные, сильно 

изменённые, преобразованные, искусственные). 

Тема 4. Демографическая проблема 

Неконтролируемый рост населения в развивающихся странах и неспособность 

современной цивилизации обеспечить нынешнее и особенно будущее население 

нормальными условиями жизни. 

Способность Земли теоретически прокормить один десяток миллиардов людей. 

Существующие возможности увеличения площади обрабатываемых земель и повышения 

средней урожайности благодаря «зелёной революции». 

Связь демографической проблемы с сохраняющимися социально-экономическими 

условиями в странах «третьего мира». Понятие о теории «демографического перехода» и 

её применимость к условиям слаборазвитых стран. Предпочтение аграрным обществом 

большой семьи. 

Демографическая политика, её направленность и пути активизации. 

Демографическая политика КНР, Индии, стран Африки и Латинской Америки: успехи и 

разочарования. Демографическая политика в современной России. 

       Тема 5.  Продовольственная проблема 

Продовольствие как важнейший фонд жизненных средств человечества. Источники 

питания в прошлом и сейчас. Структура пищевых рационов. Главные растительные 

источники пищи. Мясо и рыба – важнейшие источники белков. Молоко и жиры 

животного происхождения. 

Сущность продовольственной проблемы в современном мире и её основные 

параметры: производство, спрос, распределение и потребление. 

Дифференциация стран и регионов по остроте проявления продовольственного 

кризиса. Повышенный естественный прирост населения, значительно опережающий 

производство продовольствия. Страны Сахеля как «полюс» мирового голода. 

Некачественное, неполноценное питание как наиболее типичная форма проявления 

продовольственной проблемы в отдельных странах муссонной Азии. Продовольственная 

программа а странах Латинской Америки. 

Пути выхода из продовольственного тупика. Роль ликвидации голода в решении 

проблемы отсталости. 

Обеспечение продовольствием растущего населения Земли. Роль пахотных угодий, 

лугов, Мирового океана и искусственных продуктов в решении продовольственной 

проблемы. 

Тема 6. Энергетическая проблема 

Сущность и масштабы энергетической проблемы. Рост энергоёмкости современной 

экономики. Негативные экологические последствия развития энергетики при сохранении 

традиционной структуры топливно-энергетического баланса. 

Энергетический кризис 70- х гг.: предпосылки и последствия. Конец эпохи дешёвых 

источников энергии. Страны ОПЕК и их роль в формировании конъюктуры цен на 

энергоресурсы. 



Традиционная и альтернативная энергетика. 

Энергетика и экология. 

Глобальная энергетическая ситуация и другие глобальные проблемы. 

Тема 7. Сырьевая проблема 

Сущность  глобальной сырьевой проблемы. Понятие о сырье. Современные 

масштабы использования минерального сырья. Виды сырья более или менее близкие к 

исчерпанию. Оптимистические и пессимистические прогнозы использования сырьевых 

ресурсов в будущем. 

Относительна ограниченность и невосполнимость минеральных ресурсов 

как  главная составляющая глобальной сырьевой проблемы. 

Производство отходное – малоотходное – безотходное. 

Оборотное использование невозобновимых ресурсов – один из путей 

ресурсосбережения. Утилизация бытовых отходов. 

Россия и глобальный сырьевой кризис. 

Глобальная сырьевая ситуация и её связь с другими глобальными проблемами, 

прежде всего энергетической. 

Тема 8. Проблема Мирового океана 

Мировой океан как «колыбель» всего живого на планете. Защита океанической 

средой зарождающейся жизни от губительного воздействия ультрафиолетовой радиации. 

Роль Мирового океана в обеспечении жизни на Земле. 

Мировой океан как ресурсная база. Структура морских ресурсов. Морское хозяйство. 

Биологические ресурсы. Мировое рыболовство, его современные масштабы и возможные 

пределы. Марикультура. Морская горнодобывающая промышленность. «Тощая руда». 

Ресурсы и добыча нефти и газа. Океан как источник пресной воды. 

Проблемы использования энергии океана. Проблема развития морского транспорта. 

Мировое судоходство. Морской флот. Порты, каналы. Нетрадиционные виды морского 

транспорта. Проблемы морского транспорта. 

Экология Мирового океана. 

Океан –общее достояние человечества. 

Проблемы Мирового океана и их связь с другими глобальными проблемами. 

Тема 9. Глобальный этнический кризис 

Растущая экономическая и техническая взаимозависимость государств и ускорение 

процессов интернациоализации социальной жизни. Параллельно проявляющееся 

стремление отдельных стран и этносов к самоидентификации. Проявлении в различных 

регионах мира неконтролируемых национальных эмоций, обретающих формы 

обоснованного национального самоутверждения или агрессивного национализма. 

Конфликтообразующие факторы и их географическая интерпретация. 

География межэтнических конфликтов в современном мире. Межэтнические и 

религиозные трения в Африке, Южной Азии, Латинской Америке. 

Россия и глобальный этнический кризис. 

Глобальный  этнический кризис и его связь с другими глобальными проблемами. 

Тема 10. Проблема здоровья и долголетия 

Здоровье человека. Одна из наиболее старых глобальных проблем человечества. 

Продолжительность жизни населения как один из важнейших критериев 

цивилизованности любой страны. 

Понятие о медицинской географии, изучающей распространение болезней и 

патологических состояний человека; причины этого распространения и влияние 

географической среды на здоровье человека. 

География инфекционных заболеваний (чума, клещевой энцефалит; малярия  и 

«сонная болезнь» - типичные  инфекционные  заболевания африканских тропиков; 

эпидемиологические заболевания: грипп, туберкулёз, холера и т.д). 



Синдром приобретённого иммунодефицита (СПИД) – новая глобальная смертельная 

инфекция. Его распространение по всему миру. Пути заражения. 

Распространение злокачественных новообразований и их связь  с географическими 

факторами. Зависимость здоровья человека от режима и качества питания. 

«Интернациональность» сердечно-сосудистых, психических и некоторых других 

заболеваний. 

Глобальное значение вопроса об увеличении средней продолжительности жизни 

человека. Геронтрологическая наука. 

Связь проблемы здоровья и долголетия человека с продовольственной проблемой, 

демографической, отсталости и др. 

Тема 11. Другие  глобальные проблемы современности. 

• Проблема преступности. Терроризм и региональные конфликты. 

• Проблема урбанизации 

• Проблема технологических аварий 

«Цепная реакция» катастроф производственного характера последних десятилетий 

как подтверждение глобальности проблемы (Чернобыль, «Челленджер» и др.). 

Систематизация технологических аварий в зависимости от характера отраслей 

материального производства. Роль автомобильного, морского и авиационного транспорта 

в статистике смертельных случаев. Роль угледобываюшей промышленности мира в 

гибели рабочих. География угольных бассейнов с повышенным содержанием метана. 

Математическая теория катастроф. 

Географические  аспекты проблемы технологических аварий. 

• Проблема стихийных природных явлений 

Роль трагедий, вызванных силами природы, в истории человечества. Систематизация 

стихийных природных явлений (СПЯ) по условиям возникновения (космические, 

метеоролого-климатические и др.). виды стихийно-разрушительных явлений (наводнение, 

цунами, смерч, засуха и др.). 

Эволюция человеческого поведения  в отношениях СПЯ: 1)бегство; 2)поиск 

способов защиты от стихийных бедствий; 3)разработка механизма предотвращения 

некоторых из СПЯ на базе научных открытий. 

Рост числа человеческих  жертв и материального урона от СПЯ в связи с 

интенсивным ростом населения, его концентрация в областях, подверженных влиянию 

наиболее разрушительных СПЯ. 

Географический характер проблемы СПЯ. Роль географов в разработке мер по 

предупреждению СПЯ. 

• Проблема освоения космоса. 

• Всемирное наследие человечества 

Тема 12. Техногенез: глобальные масштабы и региональные проявления 

Техногенез как совокупность процессов в природной среде, вызванных 

хозяйственной деятельностью человека. Техногенез и антропогенез. Этапы и параметры 

техногенеза. 

Показатели, использующиеся для характеристики техногенеза. 

Тема 13. Глобальная экология 

Техногенез и экология: нити связи. Экология как разветвлённая система современных 

научных направлений. Глобальная экология и глобальная экосистема. 

Условность государственных и административных границ экологии. 

Общие и специфические экологические проблемы. 

Экология хозяйственного развития Европы. Критическое состояние экосистем 

Тропической Африки. Трагедия Сахеля. Антропогенная эволюция экосистем муссонной 

Азии. Деградация лесного покрова Амазонки. Кислотные дожди в англо-язычной 

Америке. Экологическая обстановка в других крупнейших регионах мира. 

Тема 14. Геоэкология России 



Острота и масштабность экологических проблем России. Унаследованность многих 

из них от СССР. Сохранение «единого экологического пространства» после распада 

СССР. 

Загрязнение и охрана приземного слоя атмосферы. Уровень загрязнения на 

основании ПДК. Экологически неблагополучные регионы России. 

Загрязнение и охрана поверхностных и подземных вод. Обеспеченность России 

пресными водами и их антропогенное загрязнение. Основные источники загрязнения. 

Проблемы загрязнения крупнейших рек и водоёмов. 

Загрязнение и охрана земельных ресурсов. Районы, подверженные ветровой и 

водной эрозии. Засоление и переувлажнение почв. Нерациональное использование 

минеральных удобрений и средств борьбы с сорняками. Накопление в почвах 

промышленных отходов. 

Проблема утилизации промышленного и бытового мусора в России. 

Радиоактивное загрязнение территории России, Украины и Белоруссии. Последствия 

аварии на Чернобыльской АЭС в 1986 г. Мощность  дозы гамма-излучений на территории 

России. Последствия радиоактивного загрязнения. 

Использование и защита лесных ресурсов. 

Особо охраняемые природные территории России. 

Регионы повышенного экологического неблагополучия. 

Экологические проблемы новой России и глобальная экология. 
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Календарно-тематическое планирование курса «Глобальная география» 

№ Темы  занятия Дата 

проведения 

1 Глобалистика и глобальная география: терминология и 

содержание 

 

2 Систематизация глобальных проблем  

3 Взаимосвязь глобальных проблем.  

4 Изменившийся лик Земли  

5 Освоение новых территорий.  

6 Антропогенные и культурные ландшафты.  

7 Демографическая проблема. Теория демографического перехода  

8 Демографическая обстановка в России.  

9 Продовольственная проблема. Источники продовольственных 

ресурсов 

 

10 Голод и здоровье человечества. Причины голода  

11 Энергетическая проблема. Обеспеченность энергоресурсами  

12 Альтернативные источники энергии  

13 Сырьевая проблема. Вторичные ресурсы. Утилизация отходов  

14  Россия и глобальный сырьевой кризис.  

15 Проблемы Мирового океана.  

16 Проблема использования энергии Океана  

17 Глобальный этнический кризис  

18 «Старение» наций и дестабилизация  межэтнических отношений  

19  Россия и глобальный этнический кризис  

20 Проблемы здоровья и долголетия человека  

21 Медицинская география. Нозогеография  

22 Эпидемиологическая география (инфекционных заболеваний).  

23 Здоровье и долголетие.  

24 Другие глобальные проблемы современности Проблема 

преступности. Терроризм и региональные конфликты 

 

25 Проблемы урбанизации мира Проблема технологических аварий  

26 Проблема стихийных природных явлений Проблема освоения 

космоса 

 

27 Всемирное наследие человечества  

28 Объекты Всемирного наследия в России  

29 Техногенез: глобальные масштабы и региональные проявления  

30 Глобальная экология  

31 Экология хозяйственного развития крупнейших регионов мира  

32 Геоэкология России. Острота и масштабность экологических 

проблем России. 

 

33 Проблема утилизации промышленного и бытового мусора в 

России. 

 

34 Регионы повышенного экологического неблагополучия. 

Экологические проблемы России и глобальная экология. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ № 272 АДМИРАЛТЕЙСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Калмыкова Галина Андреевна, директор гимназии

28.09.25 17:23 (MSK) Простая подпись

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


